NUOTOLINIO DARBO REKOMENDACIJOS MOKYTOJAMS

Nepamirskime saugumo — is¢jus j elektroning erdve tai labai svarbu. Daugiau aktualios medZiagos
galite rasti Draugisko interneto puslapyje: https://www.draugiskasinternetas.|t/

PrieS pradedant
Pirmiausiai — nusiteikite geranoriskai ir pozityviai.

Biikite aktyvis — pasveikinkite savo mokinius elektroninéje mokymosi erdvéje, papasakokite jiems
ka nors apie save — savo pomégius, knyga, kurig dabar skaitote, savo jausmus, kylanc¢ius dél naujy
mokymosi aplinkybiy, dél darbo nejprastomis darbo saglygomis ir t.t.

ApraSykite ir papasakokite, kaip bus organizuojamas jiisy déstomo dalyko nuotolinis mokymas ir
ko tikités 1§ mokiniy, kokie jusy tikslai. Jiisy iSankstinis pasiruo§imas padés mokiniams pasijusti
tvirciau.

Aptarkite su mokiniais, kokios yra Jiisy ir mokiniy mokymo(si) galimybés nuotoliniu budu ir
kokios mokymao(si) formos jums visiems tinkamiausios. Jeigu absoliuti dauguma turi kompiuterius
arba mobiliuosius telefonus su interneto ry$iu, mokymo(si) aplinka gali persikelti :

elektroninius dienynus;

Skype;

Moodle ar kitas panasaus pobiidzio platformas

socialiniy tinkly aplinkas;

elektroninj pasta;

kitus, jau jusy naudojamus bendravimo ir bendradarbiavimo IKT budus

* Galima naudoti kelias technologijas kartu, jei tai padés pasiekti geriausio rezultato.
I. Veiklos organizavimas

Veiklos gali biiti atlieckamos tiek individualiai, tieck poromis, grupémis:

= Pagal Jusy pamoky plane numatytas pamokas skiriate mokiniams uzduotis (klausimai,
uzdaviniai ir panasiai), kurias, atlik¢ rastu, mokiniai atsiuncia Jums. UZduotis galite rasti
Ivairiuose Saltiniuose, kuriuos geranoriskai yra atvére jvairiis uzduociy kiiréjai ir savininky
fondai (saraSas yra skelbiamas), Nacionalin¢ Svietimo agentiira (Ugdymo Sodas, jvairiy mokiniy
pasiekimy patikrinimy, konkursy uzduotys). Rekomenduojame pasiiilyti mokiniams atlikti tik
dalj i$ Jasy paskirty uzduociy — pavyzdziui: ,,I8 pateikty 10 klausimy pasirinkite ir atsakykite j 5
klausimus. Kiekvienas teisingas atsakymas bus vertinamas 2 balais. Papildomai atsakyti
klausimai gali pagerinti pazymj, jei pirmuose penkiuose klausimuose biitumeéte padare klaidy .

= Pagal Jusy pamoky plane numatytas pamokas skiriate mokiniams mazos apimties ktirybines
uzduotis: naujai temai paruosti PPT pateikt] (pavyzdziui, apie nagrin¢jama reiskinj, procesa,
asmenybe ar panasiai); parasyti trumpa (pavyzdziui, 10 sakiniy) pasirinktos asmenybes veiklos
biografijg; sukurti schemg; lankstinuka; skrajute ir panaSiai.

= Skiriate mokiniams veiklas, susijusias su Jiisy déstomu dalyku bei mokiniy artimiausia
gyvenamaja aplinka (mazieji kraStotyros darbai). Tokia uzduotis gali apimti 2 — 4 (ar daugiau)
pamoky. Mokiniai, naudodamiesi internetu, renka medZziagg apie gyvenamaja vietove ir kuria


https://www.draugiskasinternetas.lt/

pristatymus elektroningje erdvéje. (pavyzdziui, ,, Misy regiono augmenija“, ,, Miisy regiono
dirvoZemio cheminé sandara*, ,, Miisy regiono atsinaujinantys energijos Saltiniai*).

= Skiriate mokiniams mokslo tiriamuosius darbus, kuriy atlikimo trukmé — 4 — 6 pamokos.
Mokiniai pasirinkta ir su Jumis aptarta tema renka medziagg ir ruoSia rasto darba
(rekomenduokite daryti ji iliustruota).

= Skiriate mokiniams integruotas, kelis mokomuosius dalykus apimancias uzduotis, kurias jie
atlieka, pasinaudodami keliy vadoveliy medziaga, internetu ir kt. PavyzdZiui, nagrinéja atskira
Lietuvos regiong jvairiais pozitiriais (gamtiniu, istoriniu, politiniu, ekonominiu); nagriné¢ja tam
tikros ekonominés ar kultiirinés veiklos raiska Lietuvoje (istorija, geografija, chemija, fizika,
biologija, matematika).

Organizuojate konkursus, viktorinas, kuriy uzduotis gali kurti ir patys mokiniai, kaip namy darba.
* Neskaitykite paskaity. Rekomenduojama vengti paskaity formos, biiti Siek tiek zaismingais ir
jtraukti istorijas, paveikslélius, pavyzdzius bei ekskursus, kad biity skatinamas prasmingas
bendravimas su savo mokiniais. Galima sukurti ne ilgesnj kaip 20 minuciy trukmés mokomajj
filmuka ar mokomuyjy vaizdo jrasy serija. Tikédamiesi staigmeny vaikai jsitraukia ir vertina savo
mokytojo pastangas.

* Paaiskinkite skiriamas uzduotis. Mokiniai, pradédami mokytis nauju biidu, gali painiotis, ne
visada suprasti, kas yra uzduota kaip privaloma veikla, kas yra tik rekomendacijos, patarimai. D¢l to
pateikite jiems kuo aiSkesnes instrukcijas dél privalomy veikly, joms atlikti skirty terminy ir dél
vertinimo.

* Naudokite internetinius iSteklius. Internete yra daugybé medziagos — jus galite ja pasinaudoti.
Svarbu padéti mokiniams suprasti, kaip nustatyti, kurie Saltiniai yra pagrjsti ir patikimi, o kurie —
ne.

1. Uzduociy vertinimas ir griztamasis rySys
Teikite griZtamaji rysi. Griztamasis rySys yra svarbus kiekvienoje pamokoje, bet kai mokote
internetu, tai dar vienas biidas uzmegzti asmeninj rysj su mokiniais. Reguliarus konstruktyvus
griztamasis rySys padeda mokiniams greitai atpazinti elgesj ar jgiidzius, kuriuos reikia tobulinti ir
taip pat vercia jaustis besimokancios bendruomenés dalimi. Rekomenduojama sukurti klasés
forumga ar diskusijy aplinkg pasirinktoje platformoje ar socialiniame tinkle, kad mokiniai galéty
palaikyti ir konsultuoti vieni kitus. Nuotolines pamokas lankantys mokiniai turi jausti ysj su klase,
mokytoju ir savo klasés draugais — ne tik mokytis, bet ir mégautis patirtimi.

Mokiniy atlikty uzduoc¢iy vertinimas bus paprastesnis, jei, skyre uzduotis, kartu pateiksite ir
vertinimo paaiskinimag — kiek baly bus skiriama uz visos uzduoties ar uzduoties dalies atlikima; kaip
vertinsite projektines, kiirybines veiklas, grupés darbg. Rekomenduojama vertinti kiekvienos
pamokos metu atliktas mokiniy uzduotis — tai padés islaikyti mokiniy démesj mokymuisi. Jei
skiriate mokiniams keliy pamoky trukmeés uzduotis, paprasykite siysti atliktus darbus tarpiniam
atsiskaitymui.

I11.  Komunikavimas su vaiku, vaiko tévais ir kolegomis

Biikite pasiekiami. ,,High-touch is more important than high-tech,” t.y. auksto lygio
pasiekiamumas yra svarbesnis uz aukstasias technologijas. Raginkite savo mokinius ir, esant
reikalui, jy tévus paskambinti, jei jiems reikia neatidéliotino patarimo. Jei mokinys iSgyvena krizg
ar jam reikia patarimo — suteikite jam pagalba.

Rekomenduojama mokiniams ir tévams pranesti, kada basite matomi ir pasiekiami, taciau
taip pat patartina nustatyti, kaip mokiniai galéty susisiekti su jumis ne pamoky metu. Galima
bendrauti su mokiniais Zinutémis, praneSimais, sukurti grupe, foruma socialiniy tinkly pagalba.
Gera komunikacija padeda mokiniams pamatyti, kad mokytojas vertina jy jsitraukima. Vis dél to
nepamirskime — turime mokyti vaikus savarankiSkumo ir drgsos priimti sprendimus.

Be to, vaikai turi iSlaikyti mokymosi ritmg ir reZima — derinti mokymasi su poilsiu, laisvalaikiu,
kito pobiidzio veiklomis.. Pasiiilykite mokiniams jprastais atvejais kreiptis  Jus Jiisy pamoky



tvarkaraStyje tam mokiniui skirtu laiku. Tai padés iSvengti didesnés suirutés ir netikrumo jausmo.
Vaikams svarbu jausti bent dalinj rutinos i§likimg — tai suteikia daugiau saugumo. Pagrindiné
bendravimo forma nuotoliniame mokyme — neakivaizdi. Mokytojai sukelia uzduotis bei nuorodas,
kur galima rasti informacijos joms atlikti sutartoje platformoje, mokiniai — sukelia atliktas uzduotis
iki nurodyto termino. Mokytojas paraSo vertinima, kurj, esant biitinybei, pakomentuoja 1- 2
sakiniais. Ugdykime mokiniy savarankiSkuma.

D¢l mokymo(si) formy kaitos nerimauja ir mokiniy tévai. Telefono skambucio naudojimas proceso
metu néra geriausias sprendimas, bet visos technologijos gali biiti naudingos nuotolinio mokymo(si)
metu. Pasinaudodami e-dienyno galimybémis, bendraukite su tévais: informuokite juos, kokiais
budais bendrausite su mokiniais ir kokias mokymo(si) veiklas esate numate. Pakvieskite juos
bendradarbiauti — jsitraukimas j veikla maZina nezinojima, tuo pa¢iu — nerima.

Suderinkite su kolegomis — tai paciai klasei déstanciais mokytojais — mokymosi organizavimo
procesa (,,pamoky tvarkarastj*) bei uzduociy, skiriamy mokiniams, apimtis. Galbt, tai geriausias
laikas stiprinti integruotg mokyma(si)?

Pabaigai

Nuotolinio mokymo strategijy naudojimo bet kurioje klas¢je esmé yra aiskiai issikelti tiksla — ko
norite iSmokyti, ir tada pasirinkti technologija, o ne atvirksciai.

Galimybé mokiniams Siek tiek suzinoti apie jus i jusy istorijy bei aiSkiai pateiktos uzduotys yra
svarbu bet kokio mokymosi procese. Naudodami Sias strategijas sukursite teigiamg aplinkg savo
klaséje — nesvarbu, kokia ji buty, akivaizdi ar virtuali.

Kai pradedate mokymus interneto pagalba, tiesiog atminkite, kad pirmas ir paskutinis dalykas,
kuriuos Jums reikia padaryti, yra i$laikyti mokiniy démesj. Mokymas internetu reikalauja ne tik i$
naujo permastyti pamokos medziaga, bet ir pristatyti save kaip mokytoja.

Biitina yra atsizvelgti j savo mokiniy iSraiskas, jy kiino kalba ar griztamajj ry$j, o ne vien tik
susitelkti j turinj ir nekreipti démesio ] tai, ar mokiniai dirba su medziaga.

Sudétingos it nejprastos situacijos, pasitelkus karybiskuma ir patirtj, gali virsti naujy, kitonisky,
netikétai sekmingy praktiky pradzia. Panaudokite sj laikg apmgstydami galimas kitokio mokymo bei
vertinimo formas, atlikdami seniai numatytas, bet dé/ jtemptos darbotvarkés nespétas vykdyti
projektines, mokiniy kiirybines, integruotas tarpdalykines veiklas.



